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1—-INTRODUGAO

No presente século a preservagdao do ambiente é um dos grandes desafios que temos
pela frente. Tal desafio é acompanhado pela necessidade de salvaguardar a equidade
entre geracdes, assente num modelo de desenvolvimento sustentavel.

A esperanca de podermos viver um futuro mais seguro em matéria de ambiente tem
vindo a ser alvo de reflexdo e de procura de solugdes que se tém materializado em
conferéncias, tratados, comemoracdes em torno das questdes ambientais.

Estas preocupacdes tiveram eco nas multiplas cimeiras que procuraram contribuir para
a identificacdo de problemas e para o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental
cada vez mais abrangente. Delas resultaram importantes resolu¢des, nem sempre
cumpridas, tais como: a Convengao sobre Mudangas Climaticas, a Convengdo sobre a
Diversidade Bioldgica, a Declara¢do do Rio, a Declaracdo sobre Florestas e a Agenda

XXI.

Os objetivos da Educacdao Ambiental para a Sustentabilidade, num quadro mais
abrangente da educacdo para a cidadania, constituem atualmente uma vertente
fundamental da educacdo, como processo de sensibilizacdo, de promocdo de valores e
de mudanga de atitudes e de comportamentos face ao ambiente, numa perspetiva do

desenvolvimento sustentavel.

Hoje, apesar da enorme aproximacdao da educacdo a cidadania, ndo deixa de ser
urgente passar aos nossos jovens a no¢ao de que cidad3do é aquele que consegue ser
produtivo e se fortalece, tendo perfeita consciéncia do seu espaco no mundo atual,
adotando, com convicgdo, principios éticos que o ajudem a alcangar o equilibrio, a

harmonia e o prazer da vida em grupo.

A Educagao Ambiental para a Sustentabilidade esta presente no curriculo e em
numerosos projetos desenvolvidos pelas escolas, muitos deles com a colaboracdo
direta de servigos centrais e regionais do Ministério da Educagdo, outros desenvolvidos
no quadro da autonomia das escolas, no ambito de diversas parcerias estabelecidas

com autarquias e outras institui¢des da sociedade civil.



Educar para a cidadania € o mesmo que apontar possibilidades, mostrar caminhos,
revelar esperancas sem definir limites a liberdade de procurar o saber fazer
(competéncias), o saber ser (consciéncia), o saber estar (participacdo) e,
principalmente, o saber tornar-se em agente transformador e de mudanca (exercicio

da cidadania).

Em todas as situagdes de mudanga, tanto das praticas como das mentalidades, houve
sempre problemas e desafios novos que foi preciso saber ver, analisar e,

eventualmente, corrigir, cujos principais elementos que as caracterizam sao:

— O da legitimidade daquilo que se ensina e se educa perante conteddos com
tendéncias cada vez maiores para os conhecimentos propriamente ditos e pouco
preocupados com a perda de valores. A legitimidade do que se ensina e se educa
corresponde a autonomia para a qual deviam contribuir os conhecimentos e o seu

respetivo desenvolvimento na vida de quem aprende (seja estudante ou n3do).

— O da autoridade, no sentido nobre do termo. A autoridade no ensino e na educagdo
resulta da capacidade que a escola e a sociedade tém, através dos seus membros, em
transmitir conhecimentos e valores. Na verdade, essa autoridade tem vindo a ser
fortemente limitada e a escola e a sociedade, de certa forma, tém alguma relutancia

em o admitir.

Geralmente as nossas representacdes apresentam trés componentes principais que

sao:

— A visdo geral do mundo ao qual pertencemos;
— O contexto no qual cada um de nds se encontra;
— A intengdo, ou o projeto pessoal, que condiciona cada uma das nossas

interpretacoes.

A educacdo para a cidadania, como componente nuclear da formacdo civica, s6 sera
mais plausivel e evidente quando estas componentes interagirem sem predominio de

nenhuma.



2 —ENQUADRAMENTO

E no anteriormente exposto que se enquadra e apresenta o Plano Municipal de
Educacdo para a Sustentabilidade Ambiental dos Servicos Municipalizados do
Municipio de Castelo Branco — PING PLOP — Comunidade Amiga da Sustentabilidade
Ambiental que, ao dirigir-se preferencialmente a educagao pré-escolar e ao 12 ciclo do
Ensino Basico, pretende potenciar a diversidade dos contextos e das praticas em que
se pode desenvolver a educacdo para a cidadania e, sobretudo, a distincdo que
importa efetuar relativamente as abordagens mais restritas do campo da educacdo

ambiental e da cidadania.

No desenvolvimento do Plano Municipal de Educagdo para a Sustentabilidade
Ambiental dos Servicos Municipalizados do Municipio de Castelo Branco — PING PLOP
— Comunidade Amiga da Sustentabilidade Ambiental a educacdo civica para as
guestdoes ambientais serda um importante espaco de implicacdo dos intervenientes,
tendo em conta que as instituicGes, a escola e a comunidade, pela estrutura e
funcionamento, consubstanciam um conjunto de ideias e valores que, se por um lado
podem condicionar o processo, podem, por um outro contribuir, de forma definitiva,

para as respetivas revitalizagdes.

Neste contexto sdo (devem ser) as comunidades escolar e educativa fundamentais
espacos socioldgicos onde se conhecem e desenvolvem os principios, se reconhecem e
se estruturam os valores e se praticam, contextualizadamente, as acdes bdsicas da
cidadania, constituindo-se como centros de cidadania, a interagir com todo os outros,

dos quais se salientam:

— A familia enquanto nucleo central de contextualizacdo de principios, valores e
praticas que tem papel importante na estruturacdo das regulamentacdes basicas, na

habituacdo da aplicacdo de direitos e deveres e da sua generalizagdo comunitaria.

— As instituicGes e organizacGes comunitarias — que devem contextualizar nas suas

praticas a informacao e formagao familiar e escolar, enriquecendo-a.



E se estes sdo os centros de cidadania. As periferias hdao de situar-se nos espacos de
comunicag¢ao mediatica, nos espacos comunitarios de realizacdo, participacdo, convivio
e lazer e nas iniciativas de enquadramento e nos projetos comunitarios de exercicio da
cidadania em que as instituicGes e organizacées comunitdrias deviam apostar, mas que

frequentemente esquecem ou ignoram.

Por isso as competéncias a desenvolver com o Plano Municipal de Educacdo para a
Sustentabilidade Ambiental assim como os materiais de informacdo e formacdo que
pode produzir, constituir-se-do em patrimonio préprio da educacdo para a cidadania, e
os procedimentos metodoldgicos servirdo as memdrias, as aplicacbes e as

transferéncias de competéncias.

Os projetos e as atividades de desenvolvimento pessoal, possiveis dentro do ambito
mais vasto do projeto inicial, devem, por isso, ser divulgados para motivar e implicar a
comunidade. Em todas as situacdes, ha que dar provas de vitalidade, seguranca, saber

e eficiéncia, porque:

— Na Educagdo para a Cidadania qualquer situacdo de aprendizagem deve ser

integrada no processo como forma de aumento de competéncias.

— A construcdo das competéncias coletivas e a sua projecao individualizada, deve
permitir que outras organiza¢des e noutras situacdes as aproveitem ou transformem

em unidades de trabalho.

— Utilizar métodos e técnicas diversificados possibilitam a assimilacdo das vantagens e

desvantagens dos mesmos perante situacdes especificas e diferenciadas.

— As metodologias direcionadas para os procedimentos formativos, comportando no
seu conjunto as estratégias, as técnicas e todas as atividades previstas, permitem que
os participantes, numa perspetiva de otimizacao do interesse e da motivacao, possam
observar, criticar, pesquisar, julgar, concluir, diferenciar, sintetizar, refletir e elaborar

alguns conceitos.



E urgente e necessdrio desenvolver programas e a¢des de cardter educativo que
promovam mudangas profundas e progressivas na escala de valores e atitudes
dominantes da sociedade atual, com o intuito de construir um novo estilo de vida
individual e coletivo. Neste particular o processo educativo obriga-se a suscitar
mudancas nas mentalidades, atitudes, saberes e condutas num contexto de uma
educacdo ambiental que promova e institua discursos e praticas capazes de projetar
mudancas na sensibilidade e nos valores que vao orientar uma atividade humana na
relacdo com o meio ambiente, e que é dirigida a aquisicdo de conhecimentos
ambientais e a uma tomada de consciéncia critica e transformadora.

Ao termos consciéncia que a Educacdao Ambiental deve adquirir um lugar de destaque
no contexto educacional, acentuamos a necessidade de que ela se desenvolva num

contexto e numa abordagem interdisciplinar.

Direcionar o Plano Municipal de Educagao para a Sustentabilidade Ambiental para as
escolas significa um cuidado especial com o apoio ao trabalho dos professores e dos
alunos (estes como agentes de mudanca, tomando iniciativas que envolvam os pais,
bem como toda a comunidade educativa), em projetos comuns, criando, para isso, as

condicbes adequadas.

Neste sentido o referido Plano Municipal estara claramente enquadrado nos Principios
Orientadores da Educagao para o Ambiente que a carta de Belgrado apresenta, e que

sintetizamos:

A Educacdo Ambiental deve:

— considerar o ambiente em sua totalidade: natural e criado pelo homem, ecolégico,
econdmico, tecnolégico, social, legislativo, cultural e estético.

— ser um processo continuo, permanente, tanto dentro como fora da escola.

— adotar um método interdisciplinar.

— enfatizar a participacdo ativa na prevencao e solucdo dos problemas ambientais.

— examinar as principais questdes ambientais numa perspetiva mundial considerando,
ao mesmo tempo, as diferengas regionais.

— basear-se nas condi¢Ges ambientais atuais e futuras.
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— examinar todo o desenvolvimento e crescimento a partir do ponto de vista
ambiental.
— promover o valor e a necessidade da cooperagdao a nivel local, nacional e

internacional, na solu¢do dos problemas ambientais.



3 — O QUE SE PRETENDE

Com o Plano Municipal de Educagao para a Sustentabilidade Ambiental pretende-se,
em colaboragao com os Agrupamentos Escolares, desenvolver um conjunto de agdes

gue possibilitem:

3.1. — Sensibilizar as comunidades escolares e educativas para a Educacdo Ambiental

e a Sustentabilidade;

3.2. — Promover o levantamento (o que esta a acontecer), a previsdo (quando pode
acontecer), a avaliagdo (porque aconteceu e o que o originou) e a prevengao dos riscos
ambientais de origem natural ou humana na area de influéncia do projeto (o que fazer
para que ndo aconteca) através da intervencdo dos alunos nas Equipas de Vigilantes

Ambientais — EVA;

3.3. — Promover atividades de informacdo e formacgdo, com vista a sensibilizacdo para
a auto protecdo e a colaboracdo com as organizacbes e instituicdes comunitdrias —

Professores e pais;

3.4. — Desenvolver, junto dos alunos, aprendizagens e competéncias (o que fazer e
como fazer, para fazer bem) facilitadoras a uma interiorizagdo de comportamentos
ambientais auténomos e seguros, através da intervenc¢do dos alunos nas Equipas de

Vigilantes Ambientais — EVA;

3.5. — Contribuir para uma pratica de analise permanente das vulnerabilidades
perante situacdes de risco devido a acdo do homem ou da natureza (estar-se atento as
noticias para avisar das situa¢des de risco associadas ao que pode acontecer), através

da intervengao dos alunos nas Equipas de Vigilantes Ambientais — EVA;

3.6. — Difundir a cultura da Educagdo Ambiental e da Sustentabilidade (o que é ter
gualidade de vida) como um indicador de qualidade e melhoria de vida, através da

intervengdo dos alunos nas Equipas de Vigilantes Ambientais — EVA;



3.7. — Dar visibilidade as boas praticas de Sustentabilidade Ambiental (registar,
recolher e informar), através da intervencdo dos alunos nas Equipas de Vigilantes

Ambientais — EVA;

3.8. — Envolver parceiros locais (instituicbes e empresas) no sentido de uma
abordagem efetiva das questbes ambientais e da sustentabilidade — procurar
parcerias e compromissos1 entre as instituicbes, as empresas e as associagdes e as

escolas.

3.9. — A Educacdo para a Sustentabilidade Ambiental deve ajudar os individuos e os

grupos sociais:

a) — a tomar consciéncia do ambiente global e dos problemas anexos e a
sensibiliza-los para estes assuntos.

b) — a adquirir uma compreensdo fundamental do ambiente global, dos
problemas conexos, da presenca da humanidade neste ambiente, da responsabilidade
e do papel critico que lhe incumbem.

c) — a adquirir, entre os valores sociais, os do sentimento de vivo interesse
pelo ambiente, uma motivacdo bastante forte para quererem participar ativamente na
sua protecdo e no seu melhoramento.

d) — a adquirir as competéncias necessarias para a solu¢do dos problemas do
ambiente.

e) — a avaliar as medidas e os programas de educacdo, em matéria de
ambiente, em funcdo de fatores ecoldgicos, politicos, econdmicos, sociais, estéticos e
educativos.

f) — a desenvolver o seu sentido de responsabilidade e o seu sentimento de
urgéncia perante os problemas do ambiente, para que garantam a elaboracdo de

medidas proprias para resolver os problemas.

! Compromissos Ping Plop 1,2 e 3 — correspondentes a textos de compromisso para a sustentabilidade
ambiental a ser enriquecidos nos trés primeiros anos letivos em que decorre o projeto — dgua; residuos
e sustentabilidade.
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4 — O GRANDE DESAFIO DO SUCESSO ESCOLAR

Um dos principais focos do Plano Municipal de Educagao para a Sustentabilidade
Ambiental dos Servicos Municipalizados do Municipio de Castelo Branco — PING PLOP
— Comunidade Amiga da Sustentabilidade Ambiental estd na percecdo prévia do
conjunto de fatores que explicam o insucesso escolar, para poder, uma vez mais,
como grande desafio procedimental colocar os alunos no centro da problematica,
evidenciando a necessidade de que o trabalho a desenvolver, mesmo quando de

forma coletiva, tenha sempre como foco o individuo.

E quais sdo os fatores que explicam o insucesso escolar?

4.1. — Fatores pessoais

a) — ndo compreensdo da matéria, falta de estudo, dificuldade de
organizacao do estudo, falta de interesse e motivacao.

b) — maus habitos e métodos de estudo.

c¢) — forte valorizacdo pessoal da escola, reconhecendo-se-lhe uma ampla
importancia para as trajetdrias pessoais.

d) — fraca participagdo associativa, civica e cultural, a par de um forte

sedentarismo.
4.2. — Fatores familiares — fraco acompanhamento familiar no apoio ao estudo
4.3. — Fatores sociais — para além do individuo e do nucleo familiar, o contexto

territorial e social em que as criancas e jovens estdo inseridas assume também um

papel central nas trajetdrias de insucesso.



4.4, — Fatores escolares

a) — a indisciplina em contexto de sala (alunos problematicos e (ou)
desestabilizadores), um fator importante e que foi agravado nos anos mais recentes
com o alargamento do nimero de alunos por turma.

b) — a extensdo e complexidade dos programas disciplinares.
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5 — AS GRANDES METAS

O Plano Municipal de Educagdao para a Sustentabilidade Ambiental dos Servigos
Municipalizados do Municipio de Castelo Branco — PING PLOP — Comunidade Amiga

da Sustentabilidade Ambiental tem por metas principais:

5.1. Promover abordagens centradas no individuo, adaptadas ao perfil e que
acautelem as suas especificidades, em particular as caracteristicas imutdveis (sexo

e idade).
5.2. — Promover uma nova abordagem do papel na escola, ndo constituindo apenas
um local de aprendizagem, mas afetando-lhe cada vez maior relagdo com a

comunidade e a vida em geral.

5.3. — Promover a organizacdo autonoma e a iniciativa das escolas para a

identificacdo das iniciativas e das estratégias mais eficazes.

5.4. — Promover alternativas de formagdo as vias regulares de ensino, em

estreita concordancia com a realidade atual.
5.5. — Investir em iniciativas que promovam o envolvimento familiar no
acompanhamento dos percursos escolares dos alunos (ex. campanhas de

sensibilizagdo direcionadas as familias)

5.6. — Apostar em iniciativas que estimulem novos conhecimentos e

capacidades nos alunos, bem como de participagdo civica e cultural.

5.7. — Privilegiar as interveng¢des desenvolvidas em parceria.

5.8. — Reforcar e diversificar os recursos no “Espaco-Escola”.

5.9. — Encontrar respostas fora do “Espaco-Escola”.
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5.10. — Promover competéncias complementares a aprendizagem.

5.11. — Promover o desenvolvimento de abordagens inovadoras tanto no “Espaco-

Escola” como fora do “Espaco-Escola”.

5.12. — Organizar ou promover acbes de formacdo na area da sustentabilidade

ambiental, desencadeando processos formativos e de intercambio que potenciem

o conhecimento cientifico e pedagdégico da comunidade educativa.

5.13. — Disponibilizar informacdo, com qualidade e de facil acesso.

5.14. — Promover o trabalho em parceria.

5.15. — Discutir, refletir, trocar ideias e avaliar sobre o que ja fizemos e o que

pretendemos para a divulgacdo e fortalecimento da educagdo ambiental no Municipio.

5.16. — Articular processos para a sensibilizacdo e mobilizacdo de diferentes atores

locais para o tema da sustentabilidade.

5.17. — Sensibilizar e alertar para a urgéncia do Modelo de Desenvolvimento

Sustentdvel ser visto, ndo como Unico, mas ser entendido como uma perspetiva inter-

pares, naturalmente, devendo ter-se em conta as realidades locais.

5.18 — Estimular para uma Educacao ativa e participativa.

5.19 — Promover a Informacdo e Cidadania Ambiental.
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6 — ACOES

6.1. — 2018 — ANO 1 — Elaboracao e Coordenac¢ao do Plano Municipal
de Educacdo para a Sustentabilidade Ambiental dos Servicos

Municipalizados do Municipio de Castelo Branco.

a) — Reunibes de prospecdo sobre interesse do projeto para parcerias

potenciais Agrupamentos de escolas do concelho, Instituicdes e empresas.

b) — Elaboragdo do Plano Municipal de para a Sustentabilidade Ambiental dos
Servicos Municipalizados do Municipio de Castelo Branco: Ping Plop — Comunidade

Amiga da Sustentabilidade Ambiental;

c) — Elaboragdo do Projeto Pedagodgico 1 do Plano Municipal de para a
Sustentabilidade Ambiental dos Servicos Municipalizados do Municipio de Castelo

Branco — O Ciclo Urbano da Agua;

d) — Elaboragdo do Material de Trabalho de Complemento Curricular para o
ano letivo de 2019/2020. Livro: PING PLOP — A gota de orvalho que queria ser pingo
de chuva.

Elaboragdao do Guido para a ESART para a produgao do DVD.
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6.2. — 2019 — ANO 2 — Preparac¢do do ano letivo de 2019/2020 —
Desenvolvimento do Projeto Pedagdgico 1 do Plano Municipal de para a
Sustentabilidade Ambiental dos Servicos Municipalizados do Municipio de

Castelo Branco — O Ciclo Urbano da Agua.

a) — Publicacdo do livro e do DVD PING PLOP — A gota de orvalho que queria

ser pingo de chuva.

b) — Trabalho de coordenagdo com os parceiros comunitarios e as equipas
pedagdgicas nas escolas para preparacdo do ano 1 e definicdo dos apoios concretos

dos diversos parceiros.

c) — Preparacao dos materiais das Equipas de Vigilantes Ambientais (EVA).

d) — Introducdo de Placares Comunidade Amiga da Sustentabilidade Ambiental

(CASA) nas escolas participantes.

e) — Levantamento, nos Agrupamentos de escolas do concelho de Castelo
Branco, das necessidades e formas operacionais para a constituicdo, criacdo e
dinamizacdo das Equipas de Vigilantes Ambientais (EVA) (alunos do 42 ano do 12 Ciclo

do Ensino Basico).

f) — Relatdério pormenorizado sobre o acompanhamento e coordenagdo dos

desenvolvimentos e toda a programacao para o ano letivo 2019/2020.

g) — Acompanhamento e registo da Criacdo das Equipas de Vigilantes

Ambientais.

h) — Criacdo e coordenacdo do Boletim PING PLOP Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental (semestral e encartado num jornal local).
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i) — Relatorio pormenorizado sobre o acompanhamento e coordenacgdo da

preparacdo do Projeto Pedagdgico 1, anterior ao arranque do ano letivo 2019/2020.

j) — Seminario sobre Educacdo Ambiental para Pais e Professores®.

k) — Elaboragcdo do Material de Trabalho de Complemento Curricular para o
ano letivo de 2020/2021 — Livro: BEM TRANSFORMAR — O verbo que ajuda a colocar
cada residuo no seu lugar e depois... continuar.

Produgdo dos Manuais (em CD) e dos materiais para os 3 Jogos pedagdgicos que lhe
estdo associados:

Jogo 1 — A CASA AZUL — Jogo de mesa entre grupos das turmas de 42 ano de cada
escola.

Jogo 2 — A NOVA FLORESTA DESABITADA — lJogo de parede entre os grupos
vencedores de cada turma no Agrupamento.

Jogo 3 — ARMAZENAR O FUTURO — Jogo de mapa ao ar livre a realizar na Escola Fixa
de Transito da Camara Municipal de Castelo Branco.

® A realizar pelo Centro de Ciéncia, Tradicdo e Cultura do Instituto Politécnico de Castelo Branco (que se
mostrou disponivel a ser parceiro no projeto) e pela Delegacdo Regional da QUERCUS (ainda ndo

contactada).
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6.3. — 2020 — ANO 3 — Preparac¢do do ano letivo de 2020/2021 —
Desenvolvimento do Projeto Pedagdgico 2 do Plano Municipal de para a
Sustentabilidade Ambiental dos Servicos Municipalizados do Municipio de

Castelo Branco — Saber Tratar dos Residuos.

a) — Elaboracdo Projeto Pedagogico 2 — Saber Tratar dos Residuos.

b) — Publicacdo do livro BEM TRANSFORMAR — O verbo que ajuda a colocar

cada residuo no seu lugar e depois... continuar.

c¢) — Coordenacdo do Boletim PING PLOP Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental.

d) — Acompanhamento da constitui¢do, criagdio e dinamizagdo de novas

Equipas de Vigilantes Ambientais.

e) — Realizacdo do Peddy Paper PING PLOP — Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental, mobilizando as escolas e as familias.

f) — Relatdrio pormenorizado sobre o acompanhamento e coordenagao dos

desenvolvimentos (a¢des e atividades) programados para o ano letivo 2019/2020.
g) — Seminario sobre Educacdo Ambiental para Pais e Professores>
h) — Entrega dos Prémios referentes ao Ano 1 — Ciclo Urbano da Agua.
i) — Elaboracdo do Material de Trabalho de Complemento Curricular para o

ano letivo de 2021/2022 — Livro: MAR DE MAR, TERRA DE TERRA — A ultima fronteira.

Producdo do Guido de Dramaturgia para a Peca de Teatro.

* A realizar pelo Centro de Ciéncia, Tradicdo e Cultura do Instituto Politécnico de Castelo Branco (que se
mostrou disponivel a ser parceiro no projeto) e pela Delegacdo Regional da QUERCUS (ainda ndo
contactada).
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6.4. — 2021 — ANO 4 — Preparagdo do ano letivo de 2021/2022 —
Desenvolvimento do Projeto Pedagdgico 3 do Plano Municipal de para a
Sustentabilidade Ambiental dos Servicos Municipalizados do Municipio de

Castelo Branco — Promover a Sustentabilidade Ambiental.

a) — Elaboracdo Projeto Pedagégico 3 — Promover a Sustentabilidade

Ambiental.

b) — Publicacdo do livro MAR DE MAR, TERRA DE TERRA — A ultima fronteira.

c¢) — Coordenacdo do Boletim PING PLOP Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental .

d) — Representagdo de Teatro para as Escolas com a Peca MAR DE MAR, TERRA

DE TERRA — A ultima fronteira — Cine Teatro Avenida — 1 ou 2 sessoes

e) — Acompanhamento da constituicdo, criagdo e dinamizagdo de novas

Equipas de Vigilantes Ambientais (EVA).

f) — Realizacdo do Peddy Paper PING PLOP — Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental, mobilizando as escolas e as familias.

g) — Relatério pormenorizado sobre o acompanhamento e coordenacdo dos

desenvolvimentos (a¢des e atividades) programados para o ano letivo 2020/2021.

h) — Seminario sobre Educacdo Ambiental para Pais e Professores”

i) — Entrega dos Prémios referentes ao Ano 2 — Saber Tratar dos Residuos.

* A realizar pelo Centro de Ciéncia, Tradicdo e Cultura do Instituto Politécnico de Castelo Branco (que se
mostrou disponivel a ser parceiro no projeto) e pela Delegacdo Regional da QUERCUS (ainda ndo
contactada).
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j) — Elaboracdo do Material de Trabalho de Complemento Curricular para o
ano letivo de 2022/2023 — Livro: JARDINAR — Uma flor como tu; uma drvore com o

teu nome — Poemas para cantar como quem diz ou dizer com quem canta.
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6.5. — 2022 — ANO 5 — Preparagdo do ano letivo de 2022/2023 —
Desenvolvimento do Projeto Pedagdgico 4 do Plano Municipal de para a
Sustentabilidade Ambiental dos Servicos Municipalizados do Municipio de

Castelo Branco — Ser Transformador.

a) — Elaboracdo Projeto Pedagdgico 4 — Ser Transformador.

b) — Publicagdo do livro: JARDINAR — Uma flor como tu; uma drvore com o

teu nome — Poemas para cantar como quem diz ou dizer com quem canta.

c¢) — Coordenacdo do Boletim PING PLOP Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental.

d) — Acompanhamento da constituicdo, criagdo e dinamizagdo de novas

Equipas de Vigilantes Ambientais (EVA).

e) — Realizacdo do Peddy Paper PING PLOP — Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental, mobilizando as escolas e as familias.

f) — Relatdrio pormenorizado sobre o acompanhamento e coordenacgdao dos

desenvolvimentos (a¢des e atividades) programados para o ano letivo 2021/2022.

g) — Seminario sobre Educacdo Ambiental para Pais e Professores”.

h) — Entrega dos Prémios referentes ao Ano 3 — Promover a Sustentabilidade

Ambiental.

> A realizar pelo Centro de Ciéncia, Tradicdo e Cultura do Instituto Politécnico de Castelo Branco (que se
mostrou disponivel a ser parceiro no projeto) e pela Delegacdo Regional da QUERCUS (ainda ndo
contactada).
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6.6. — 2023 — ANO 6 — Conclusdo do ano letivo 2022/2023 e do Projeto

Pedagdgico 4 do Plano Municipal de para a Sustentabilidade Ambiental

dos Servicos Municipalizados do Municipio de Castelo Branco — Ser
Transformador.
a) — Coordenacdo do Boletim PING PLOP Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental .

b) — Realizacdo da Grande Festa PING PLOP — Comunidade Amiga da

Sustentabilidade Ambiental — mobilizando as escolas, as familias e a comunidade.

c) — Relatério pormenorizado sobre o acompanhamento e coordena¢do dos

desenvolvimentos (ac¢des e atividades) programados para o ano letivo 2022/2023.
d) — Entrega dos Prémios referentes ao Ano 4 — Ser Transformador.®
e) — Relatério Analitico Final do Plano Municipal de para a Sustentabilidade

Ambiental dos Servicos Municipalizados do Municipio de Castelo Branco — PING PLOP

— Comunidade Amiga da Sustentabilidade Ambiental.

6 P . ~ . . . S

Para os prémios individuais — colegdo de livros das editoras que colaboram com o Festival Literdrio de Castelo Branco; Para os
prémios coletivos — Exemplo: conhecer os parques naturais e dreas protegidas de Portugal ou visitar equipamentos de educagdo
ambiental (Quintas Pedagdgicas, Centros de Interpretagdo, Ecotecas, Centros Ciéncia Viva, etc.).
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7 — DESENVOLVIMENTOS

O Plano Municipal de Educagdao para a Sustentabilidade Ambiental dos Servigos
Municipalizados do Municipio de Castelo Branco PING PLOP — Comunidade Amiga da
Sustentabilidade Ambiental desenvolver-se-a em quatro projetos pedagdégicos

independentes para quatro anos letivos consecutivos:

7.1. — PROJETO PEDAGOGICO 1 — 2019/2020 — O Ciclo Urbano da Agua
Material de Trabalho de complemento curricular: Livro + DVD — A gota de orvalho que

queria ser pingo de chuva.

7.2. — PROJETO PEDAGOGICO 2 — 2020/2021 — Saber Tratar dos Residuos

Material de Trabalho de complemento curricular: 1 Livro — BEM TRANSFORMAR — O
verbo que ajuda a colocar cada residuo no seu lugar e depois... continuar.

3 jogos didaticos:

Jogo 1 — A CASA AZUL — Jogo de mesa entre grupos das turmas de 42 ano de cada
escola.

Jogo 2 — A NOVA FLORESTA DESABITADA — lJogo de parede entre os grupos
vencedores de cada turma no Agrupamento.

Jogo 3 — ARMAZENAR O FUTURO — Jogo de mapa ao ar livre a realizar na Escola Fixa
de Transito da Cidmara Municipal de Castelo Branco. E a final disputada pelos
diferentes Agrupamentos, que serdo representados pelos grupos vencedores do jogo

2.

7.3. — PROJETO PEDAGOGICO 3 — 2021/2022 — Promover a Sustentabilidade
Ambiental
Material de Trabalho de complemento curricular: Livro + Guido para Pec¢a de Teatro —

MAR DE MAR, TERRA DE TERRA — A dltima fronteira

7.4. — PROJETO PEDAGOGICO 4 — 2022/2023 — Ser Transformador
Material de Trabalho de complemento curricular: Livro — JARDINAR — Uma flor como
tu; uma drvore com o teu nome. — Poemas para cantar como quem diz ou dizer com

quem canta.
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8 — A AVALIACAO DO PROJETO E DAS ACOES

No Plano Municipal de Educagdo para a Sustentabilidade Ambiental dos Servigos
Municipalizados do Municipio de Castelo Branco — PING PLOP — Comunidade Amiga
da Sustentabilidade Ambiental a avaliacdo do projeto e das respetivas acdes contard
com as evidéncias resultantes das mesmas, tais como os materiais produzidos e os
resultados da aplicacdo dos instrumentos de avaliagcdo que vierem a ser determinados

pela coordenacao do projeto.

Os instrumentos de avaliacdo basear-se-do na observacdo e em fichas de registo
elaboradas para o efeito.

Serdo, entre outros, ainda considerados como instrumentos de avaliacdo relatos,
registos por email ou outras formas escritas ou visuais realizadas pelos alunos.

Os periodos de avaliacdo de cada acdo decorrerdo no final da mesma, podendo em

alguns dos casos suceder durante os momentos de acompanhamento e observagao.
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9 — CONSIDERACOES FINAIS

Ao avangar com o Plano Municipal de Educagao para a Sustentabilidade Ambiental, os
Servicos Municipalizados do Municipio de Castelo Branco fazem-no com a convic¢do
de que a Educagdao Ambiental tem vindo a ser progressivamente valorizada no ambito

da Educacdo Basica.

No entanto, num mundo onde se reconhece a importancia da problemdtica ambiental
e portanto a necessidade de conhecimento e de como ensinar esta tematica, é preciso
desenvolver, cada vez mais, um conjunto de ag¢Ges que se consigam integrar nos
programas do Ensino Basico e comecar a criar, desde logo, uma mentalidade de

respeito e responsabilizacdo pelo meio ambiente de toda a comunidade.

O desenvolvimento deste Plano visa principalmente a valorizagao das aprendizagens
relacionadas com o Ambiente nas diferentes areas disciplinares, promovendo a
integracdo das dimensGes tedrica e pratica.

Obriga-se assim a:

— Fomentar atitudes de respeito pela Vida e pela Natureza;

— Contribuir para a promocdao da interdisciplinaridade das diferentes areas
curriculares, que conduzam a criacao de valores, atitudes e praticas que adequem os

alunos ao desempenho de fungbes socialmente Uteis.

Para os Servicos Municipalizados do Municipio de Castelo Branco a realiza¢cdo deste
Plano Municipal de Educacdo para a Sustentabilidade Ambiental constitui um enorme
desafio, pois implica mobilizar e envolver os diversos elementos das comunidades
escolar e educativa, desde alunos, pais, professores, entre outros, alargando as

fronteiras da cultura escolar formal.
Pensamos que esta iniciativa terd um impacto muito positivo tanto nos alunos como

nas comunidades escolar e educativa e contribuird para a alteracdo de alguns

comportamentos, no que se refere a prote¢do e conservagao da Natureza.
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Ao longo do desenvolvimento dos varios Projetos Pedagdgicos esperamos poder
constatar que as diversas dificuldades que, por certo, se apresentardo no arranque das

atividades, terdo sido ultrapassadas com sucesso.

Sabemos que o Plano Municipal de Educagao para a Sustentabilidade Ambiental nao
esgotara o muito que ha a fazer no ambito da Educa¢cdo Ambiental nas Escolas, e que
esta deverd ser prioritaria como meio de formacao de novas mentalidades, deverd ser
orientada por objetivos praticos, voltada para as populagcbes, pretendendo a
modificacdo das suas atitudes e valores e, ainda a sua participacdo ativa. Por isso, e
sabendo que é necessario que esta mentalidade se forme logo nos primeiros anos, o

nosso direcionamento para os anos iniciais da escolaridade.

Em primeiro lugar porque a escola possui hoje um papel fundamental no
desenvolvimento da “Consciéncia Ecoldgica” de todos os cidaddos, sendo sua
obrigacdo apoiar o trabalho das criancas, como agentes de mudanga, tomando
iniciativas que envolvam os pais, bem como toda a comunidade educativa, em projetos
comuns, criando as condi¢Ges adequadas, sensibilizando-os, envolvendo-os e lavando-

0s a respeitar o ambiente que os rodeia.

Em segundo lugar porque também deve ser capaz de ajudar as criancas a
influenciarem ag¢bes ambientais no seio das suas familias, esforco que, por vezes, se
torna dificil de concretizar, visto alguns adultos ainda ndo estarem abertos a este tipo
de socializacdo invertida, pois, também, sdo as criancas que mais tarde podem

beneficiar com a aquisicdo de habitos mais saudaveis.

Finalmente porque a Educacdao Ambiental é determinante para a sustentabilidade das
nossas vidas futuras e do Planeta em que vivemos. Neste sentido, quanto mais cedo os
alunos se depararem com essas questdes, mais rapidamente adotam valores e,

principalmente, medidas que vao ao encontro da preservagao ambiental.

De facto, com o aparecimento das areas curriculares ndo disciplinares, a escola passou
a ser um espaco onde sdo criados momentos de reflexao, participacdo, confronto de

ideias e intervencdo comunitaria, com vista ao desenvolvimento de uma consciéncia
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de cidadania global onde a Educacdao Ambiental deve ocupar um lugar de destaque.
Pode-se considerar que a area de Estudo do Meio é aquela que estd mais dotada de
potencialidades para funcionar como eixo estruturador do curriculum do 1.2 Ciclo,
proporcionando um conjunto de conteldos tematicos que permitem, com uma gestao
bem organizada, articular as aprendizagens das restantes areas, como a educacao
ambiental. Embora a area da lingua portuguesa e até da matematica também possam
ser areas de abordagem da tematica ambiental, dai as nossas propostas de Material de

Trabalho de Complemento Curricular.

Porque sabemos que a formacdo de alunos no contexto da cidadania ambiental impde
a existéncia de materiais que complementem e enriquecam o trabalho dos professores
e lhes permita ajudar os alunos a desenvolverem-se enquanto pessoas ativas e
responsaveis, capazes de intervir, de forma construtiva, numa sociedade preocupada
com o desenvolvimento sustentdvel, depois de ouvidos os dirigentes e responsaveis
pedagdgicos dos diferentes agrupamentos do concelho de Castelo Branco, decidimos
gue um Plano Municipal de Educacdo para a Sustentabilidade Ambiental faria todo o
sentido, especialmente se pudesse contribuir, através dos Materiais de Trabalho de
Complemento Curricular que oferecera as escolas e aos alunos, para a utilizagao de
metodologias capazes de oferecer aos alunos experiéncias de aprendizagens ricas e
significativas em situacOes de participacdo e onde se conjugam de forma harmoniosa o
“aprender a aprender” e o “aprender a viver” — duas realidades que se encontram e

se fundem, feliz e constantemente, ao longo de todo o processo educativo.
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